UCHWALA NR XX111/132/2019
RADY MIEJSKIEJ W STAPORKOWIE
z dnia 20 grudnia 2019 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii w gminie Staporkow na 2020 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.J. Dz. U. z
2019 r. poz. 506 z p6zn, zm.), art. 4! ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277) oraz art. 10 ust. 2, ust. 2 a,
ust. 2 b i ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 852

z p6zn. zm.), Rada Miejska w Staporkowie uchwala, co nastepuje:

§1.

Wprowadza si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2020 rok, ktdry otrzymuje brzmienie okreslone w zalaczniku nr 1
do niniejszej Uchwaty.

§2.

Wykonanie Uchwatly powierza si¢ Burmistrzowi Staporkowa.

§ 3.

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem 1 stycznia 2020 roku.

Przewodniczacy Rady Miejskiej
Jacek Kolodziej



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na terenie gminy Staporkow w 2020 roku

UZASADNIENIE DO UCHWALY

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii w gminie Staporkow na 2020 rok

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii naktada na gminy
obowigzek realizacji zadan w obszarze profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
narkotykowych. Sposdb, w jaki zadania te sg realizowane okres$la uchwalany przez Rade Miejska, corocznie
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w gminie Staporkow.

Srodki na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w gminie Stagporkow pochodza zgodnie z art. 18 ustawy o wychowaniu
W trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.
Prace nad projektem Programu odbywaly si¢ w oparciu o do$wiadczenie zebrane podczas realizacji
poprzedniej edycji gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, przy wspotpracy dotychczasowych wspotrealizatorow w/w programu.

Waznym obszarem wymagajacym ciaglego podnoszenia jako$ci dziatan jest profilaktyka skierowana
W szczegolnosci do dzieci 1 mlodziezy. Zawarte w programie zadania pozwola usystematyzowa¢ wiedze
w zakresie planowania i wdrozenia odpowiednich programéw profilaktycznych, podnoszac jednocze$nie

ich skutecznosé.
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oraz Przeciwdziatania Narkomanii na terenie gminy Staporkow w 2020 roku

Zatacznik nr 1 do Uchwaty Nr XXI111/132/2019

Rady Miejskiej w Staporkowie z dnia 20 grudnia 2019 roku
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W GMINIE STAPORKOW NA 2020 ROK

Stagporkow — grudzien 2019 rok



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na terenie gminy Staporkow w 2020 roku

Rozdzial 1 Wstep

., Motywacja jest tym, co pozwala Ci zaczgcé.
Nawyk jest tym, co pozwala Ci wytrwac.”

Stephen Covey

W 2017 roku w Polsce jeden mieszkaniec spozywat $rednio 9,5 litra 100% alkoholu w ciagu roku.
Najczesciej wypijanym alkoholem byto piwo, w dalszej kolejnosci byly to wyroby spirytusowe, najrzadziej
siegano po wino 1 miody pitne. Wedtug szacunkow WHO, 2,3 miliarda oséb w wieku powyzej 15. roku
zycia spozywalo alkohol w 2016 roku. Co niepokojgce, na catym S$wiecie pije ponad jedna czwarta
wszystkich 15-19 latkow. Wyniki ankiet przeprowadzonych w szkotach wskazuja, ze w wielu krajach
Europy nastolatki si¢gaja po alkohol jeszcze przed ukonczeniem 15 lat, a zjawisko to, w niemal rownym
stopniu dotyczy chlopcoéw 1 dziewczat.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w gminie Stgporkéw na 2020 rok, zwany dalej Programem, okres$la lokalng strategi¢c w zakresie
profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych, wynikajacych z uzywania alkoholu.
Realizacje zadan z zakresu ochrony zdrowia naklada na samorzady gmin art. 7 ustawy o samorzadzie
gminnym (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 506 z p6zn, zm.), a zadania wlasne gminy wynikajg bezposrednio z art.
4 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(tj. Dz. U. z 2019 r., poz. 2277), oraz art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu
narkomanii (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 852 z pézn. zm.). Ustawa naktada na organy administracji panstwowej
oraz jednostki samorzadu terytorialnego obowiazek podejmowania dzialan zmierzajacych do ograniczania
spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania, dziatania narzecz trzezwosci,
przeciwdziatania powstawaniu i1 usuwaniu nastepstw naduzywania alkoholu, wspierania dziatalnosci w tym
zakresie, ktore obejmuja w szczegolnosci:

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i osob
zagrozonych uzaleznieniem.

2. Udzielanie rodzinom szerokiej pomocy, w tym takze pomocy psychologicznej i prawnej, a w
szczegblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej 1 szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i narkomanii.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych, a takze osob fizycznych sluzacej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.
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Rozdzial 11 Diagnoza

Gmina Staporkow liczy 17 185 mieszkancow, z czego 50,9% stanowig kobiety, a 49,1% mezczyzni.
W latach 2002-2017 liczba mieszkancéw zmalata o 8,5%. Sredni wiek mieszkancow wynosi 44,3 lat i jest
nieznacznie wigkszy od s$redniego wieku mieszkancéw wojewodztwa Swigtokrzyskiego oraz wigkszy

od sredniego wieku mieszkancow catej Polski.

Piramida wieku mieszkancéw gminy Staporkoéw, 2017
(Zrédto: GUS)
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Metryczka gminy Staporkow:

DZIALALNOSC MIEJSKO-GMINNEGO OSRODKA POMOCY SPOtECZNEJ

Pomoc Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej

2016r. 2017 r. 2018r.
Liczba rodzin ogétem 788 682 599
Rodziny korzystaja’ce ze sw.la‘dc’zen z 34 30 30
powodu problemoéw uzaleznien
DZIALALNOSC

GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

GKRPA
2016r. 2017r. 2018r.

Posiedzenia GKRPA (ogdtem) 24 24 24
Posiedzenia podkomisji interwencyjno—

L. 24 24 24
motywujacej
Przeprowadzone rozmowy 95 125 388
Postanowienia opiniujace lokalizacje ; B "
punktow sprzedazy napojow alkoholowych
Kontrole punktéw sprzedazy napojow 3 2y 5

alkoholowych
Dziatalnos¢ Podkomisji interwencyjno- motywujace;j

Woptyneto wnioskéw o leczenie odwykowe 44 45 61
Obecnie rozpoczetych spraw 0 0 0
Zlecen przeprowadzenia badania przez
] 17 8 23
biegtych sgdowych
Whioskow do Sadu w sprawie obowigzku
22 7 15

leczenia odwykowego

PROCEDURA NIEBIESKIEJ KARTY




Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na terenie gminy Staporkow w 2020 roku

W zwiazku z procedurg Niebieskiej Karty sporzadzono:

2016 . 2017 . 2018 .
Ogoétem NK 50 60 70
W tym przez:
MGOPS 2 4 3
KRPA 2 1
Policja 46 55 66

Przedstawiciele instytucji powolywania do grup roboczych
(w zawiazku z prowadzong procedura NK)

2016r. 2017r. 2018r.
MGOPS 40 35 40
Policja 40 35 40
Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej 1 3 6
GKRPA 30 32 30
Stuzba Zdrowia 3 4
PCPR 0 0 1

PUNKT KONSULTACYJNO-INFORMACYINY PRZECIW PRZEMOCY W RODZINIE

2016 r. 2017 r. 2018 r.

Liczba rodzin korzystajacych z 9 rodzin ) ,
. Lo ) 136 osob 377 oséb
poradnictwa specjalistycznego 27 o0s6b
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oraz Przeciwdziatania Narkomanii na terenie gminy Staporkow w 2020 roku

Na terenie Gminy Staporkow funkcjonuja:

- 2 Placowki Wsparcia Dziennego pod ktérych opieka jest 45 dzieci (w tym 7 z rodzin alkoholowych),

zatrudniajace 3 wychowawcow,
- Grupy samopomocowe: Grupa AA Nowe Zycie, Grupa AA Wspolna Droga,

- Stowarzyszenie — Klub Krzewienia Abstynencji i Trzezwosci ,,Nowe Zycie”.

Liczba podmiotoéw gospodarczych prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych do
spozycia poza miejscem sprzedazy:

e do4,5%: 50
e 0d4,5% do 18%: 46
e powyzej 18%: 44

Liczba podmiotow gospodarczych prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych do
spozycia w miejscu sprzedazy:

e d04,5%:5
e 0d4,5% do 18%: 0
e powyzej 18%: 2
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PRZEMOC W RODZINIE

Liczba zdarzen zwiqzanych z przemocq domowgq

Liczba interwencji 458 431 428

Liczba ofiar przemocy w rodzinie

. 29 31 30
ogoétem, w tym:

o Meizczyini 1 2 1

o Nieletni w przedziale 13-18 lat 1 3 2

o Kobiety 1 21 2

o Nieletni 0 0 0

o Kobiety 1 1 1

o Nieletni 0 0 0
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PROBLEMY SPOLECZNE W SRODOWISKU DZIECI I MLODZIEZY

METODOLOGIA

Badania w placéwkach os$wiatowych przeprowadzono przy uzyciu internetowego
narzedzia CORIGO. Jest to program pozytywnie zaopiniowany przez OSrodek Rozwoju
Edukacji, ktéry pozwala na efektywne badanie postaw uczniéw. Forma ankiety
internetowej jest dla dzieci i mtodziezy atrakcyjna oraz pozwala na upewnienie sie, Ze na

wszystkie pytania zostata udzielona odpowied?.

CEL BADANIA

Podstawowym celem przeprowadzonych badan byta analiza postaw i przekonan wobec

substancji psychoaktywnych (alkoholu, narkotykéw, dopalaczy) oraz przemocy.

CHARAKTERYSTYKA GRUPY BADANE]

Liczebnos¢ grup badanych

Uczniowie klas 4-6 Szkot Podstawowych (SP4-6) 220
Uczniowie klas 7-8Szkot Podstawowych (SP7-8) 161
tACZNIE 381
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Podsumowanie
(szczegotowe dane zawarte w Diagnozie Lokalnych Zagrozen Spotecznych sporzadzonej
dla gminy Stgporkow w 2019 roku)

Dzieci i mlodziez szkolna

Bioragc pod uwage wyniki ankiet standardowych oraz poréwnanie wynikow w badaniu ESPAD mimo
tego, iz uczniowie duzo rzadziej siegaja po alkohol niz ich réwiesnicy na terenie Polski, to jednak
nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na profilaktyke w grupie uczniow klas starszych. W przypadku
uzywania substancji psychoaktywnych bardzo wazne jest prowadzenie regularnych zaje¢
profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniu od m.in. od lekow uspokajajacych Iub
nasennych bez przepisu lekarza.

Planujac oddziatywania profilaktyczne kierowane do dzieci i mtodziezy warto wykorzystywaé proces
uczenia si¢ rowiesniczego. Jest to sytuacja, w ktorej dorastajacy cztowiek czerpie pozytywne poglady
I postawy nie tylko od nauczyciela czy pedagoga, ale gtownie od swoich rowiesnikow. Jesli podczas
warsztatow profilaktycznych zostang przeprowadzone odpowiednio dobrane ¢wiczenia 1 zabawy,
uczniowie sami wyciagna wnioski dotyczace alkoholu i1 beda mieli okazj¢ podzieli¢ si¢ nimi z grupa.

W perspektywie wynikow na temat funkcjonowania badanych uczniow w Internecie konieczna wydaje
si¢ szeroka edukacja z zakresu Cyberprzemocy oraz bezpiecznego korzystania z Internetu, czyli
wspieranie $wiadomos$ci prawnej ucznidow, rozwijanie umiejetnosci ochrony przez niebezpiecznymi
sytuacjami, czy poszerzanie wiedzy z zakresu ochrony wiasnych danych.

Dodatkowo, nalezy mie¢ na uwadze, iz trzeba wspiera¢ wszelkie inicjatywy rozwijajace roéznorodne
pasje ucznioéw, tak aby byly bardziej atrakcyjng formg spgdzania czasu po szkole niz surfowanie po
stronach internetowych oferujacych niewiele wartoSciowych tresci. Samo korzystanie z komputera
moze by¢ bardzo pozyteczne dla mtodych ludzi, ale nalezy pomoc im w wyborze odpowiednich stron i
portali. Istotne jest, aby wiacza¢ w te dziatania rodzicoéw, ktdrzy maja mozliwos¢ nadzorowania tego,
jak ich dzieci wykorzystuja domowe komputery i1 inne urzadzenia z dostgpem do Internetu. Takze
nauczyciele moga podsuwa¢ uczniom na lekcjach adresy ciekawych stron, zwigzane w jaki$ sposob
z przedmiotem lekcji.

Z odpowiedzi udzielonych przez ucznidow wynika, ze w szkotach problem agresji rowiesniczej jest
odczuwalny. Dyrektorzy placowek oswiatowych powinni zwrdci¢ szczegdlng uwage na ten problem.
Preferowane byloby takze doskonalenie szkolnych rozwigzan systemowych w zakresie kontroli
| profilaktyki zachowan agresywnych. Co wigcej, otrzymane wyniki na temat jakoSci relacji
réwiesniczych w badanych klasach moga postuzy¢ za zach¢te do organizowania szkolnych warsztatow,

podczas ktorych dzieci 1 mlodziez beda mieli okazje do wspolnego zastanowienia si¢ nad
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alternatywnymi sposobami roztadowywania negatywnych emocji 1 skutecznymi sposobami
rozwigzywania konfliktow, bez uzywania przemocy. Nalezy takze ciggle udoskonala¢ szkolne systemy
przeciwdziatania i reagowania na przemoc, w ktore wlacza¢ trzeba rodzicéw, od ktérych dzieci
mtodziez czerpig wzorce w zakresie stosowania przemocy jako rozwigzania codziennych probleméw.
Badanie postaw uczniéw starszych klas wobec seksualnosci wskazato, iz posiadaja oni niewielkg
wiedz¢ w temacie metod antykoncepcji. Warto zwrdci¢ uwage na organizacje zaje¢ z zakresu
seksualno$ci, motywoOw rozpoczecia wspotzycia oraz jego konsekwencje.

Na uwage zasluguje takze fakt, ze uczniowie rzadziej wskazywali w kwestii zaufania nauczycieli.
Godne polecenia byloby zorganizowanie spotkan dla wychowawcéw ze specjalistami z zakresu
profilaktyki, podczas ktorych nauczyciele mogliby zdoby¢ wiedz¢ na temat sposobéw wzmacniania
relacji zaufania ibudowania zasobow chronigcych. Pozgdane bytoby zaaranzowanie odpowiednio
poprowadzonych godzin wychowawczych z milodzieza, na ktérych nauczyciel bedzie miatl okazje
pokaza¢ si¢ uczniom nie tylko jako osoba odpowiedzialna za sprawy organizacyjne i prowadzenie
danego przedmiotu, ale takze jako godny zaufania dorosty, ktory jest otwarty na trudne kwestie osobiste

trapigce dzieci i mlodziez.

Dorosli mieszkancy gminy

Wedhug opinii wyrazonych w ankiecie na temat spozywania alkoholu wydawatoby si¢, ze mieszkancy
gminy Staporkow odzwierciedlaja postawy wobec picia alkoholu o $rednim poziomie ryzyka. Jednak
najwieksza liczba badanych przyznata, ze pije alkohol kilka razy w tygodniu, najczesciej jest to piwo.
Dla sporej czesci badanych alkohol jest zrodlem radzenia sobie z przezywanymi emocjami.
Zdecydowana wigkszos¢ ankietowanych wskazata ,,rodzing” 1 szkofe, jako podmiot, ktory powinien
ksztattowa¢ $wiadomos¢ miodych ludzi m.in. na temat konsekwencji podejmowanych przez siebie

zachowan ryzykownych zwigzanych z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych.

Wydaje si¢ konieczne przede wszystkim przeprowadzenie wsréd mieszkancéw gminy Staporkow
kampanii informacyjnej, majacej na celu zwrdcenie uwagi na negatywne skutki spozywania alkoholu
na organizm czlowieka oraz konsekwencje spoteczne zwigzane z jego nadmiernym spozywaniem.
Ksztaltowanie postaw mieszkancow powinno nie tylko wigza¢ si¢ z oddzialywaniem na poziom ich
wiedzy, ale takze koncentrowac si¢ na dwdch pozostalych sktadnikach postaw, czyli przekonaniach oraz
emocjach, ktore majg swoje odzwierciedlenie w motywacjach mieszkancow, siegajacych po alkohol.
Dlatego, nalezaloby wzig¢ pod uwage mozliwo$¢ zorganizowania szeregu darmowych spotkan

otwartych, majacych na celu ksztaltowanie umiej¢tnosci i kompetencji spotecznych zwigzanych
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z asertywnoscig, radzeniem sobie z negatywnymi emocjami czy identyfikacja podejmowanych przez

siebie zachowan ryzykownych oraz zrodet ich wystepowania.

Badani respondenci deklaruja, ze w swoim S$rodowisku nie majg osoéb przyjmujacych substancje

odurzajace tj. narkotyki i dopalacze.

Wedlug ankietowanych zjawisko przemocy w rodzinie w gminie gminy Staporkow jest rzadkie. Jednak
spora cze$¢ respondentéw nie utozsamia nawet fagodnej kary fizycznej z przemoca w rodzinie. Celem
zwigkszenia $wiadomosci mieszkancOw na temat przemocy w rodzinie, nalezatoby, na przyktad,
przeprowadzi¢ na terenie gminy kampani¢ informacyjng dotyczaca przemocy w rodzinie oraz lokalnych

instytucji, ktore moga udziela¢ pomocy.

Sprzedawcy napojow alkoholowych

Rozktad deklaracji sprzedazy alkoholu pozwala sadzi¢, iz sprzedawcy odpowiedzialnie podchodza
do sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim. W przypadku watpliwosci, co do wieku osoby kupujacej
alkohol wigkszo$¢ badanych deklaruje, ze zawsze sprawdza dowody potwierdzajace wiek. Jednak
w przypadku zestawienia tych wynikow z opiniami badanych uczniow w szkolach z terenu gminy
Staporkow, zalecane jest przeprowadzenie kampanii informacyjnej z zakresu odpowiedzialnej sprzedazy
napojow alkoholowych i wyrobow tytoniowych. Sporo starszych uczniéw ocenito, ze raczej bardzo
fatwo jest kupi¢ zaréwno alkohol jak 1 papierosy osobom ponizej 18 roku zycia. Kampania
informacyjna moze zatem obejmowac szkolenie dla sprzedawcow, akcje z wykorzystaniem techniki

Mystery Shopping i dystrybucj¢ materiatow typu plakaty, naklejki do umieszczenia w punktach.
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Rozdzial III Strategiczne Kkierunki realizacji Gminnego Programu Profilaktyki

I Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

na 2020 rok

10.

11.

Wprowadzenie programéw W celu kontynuacji rozwijania umiejetno$ci zyciowych dzieci i
mtodziezy — jako strategia wiodgca w profilaktyce.

Wspieranie dzialan nastawionych na minimalizowanie czynnikdw ryzyka takich jak: deficyty
w funkcjonowaniu rodzicéw, brak odpowiednich umiejetnosci psychospotecznych dzieci,
ze szczeg6lnym uwzglednieniem trudnosci w nawigzywaniu relacji z rowie$nikami.

Wspieranie edukacji normatywnej skierowanej do nastolatkow w wieku 11 — 19 lat.

Wzmacnianie pozytywnych relacji na linii nauczyciel — uczen — rodzic.

Wspieranie prospotecznych dziatan mlodziezy przez mentorow/tutorow, programow liderskich
i dziatan rowiesniczych z obszaru profilaktyki i promocji zdrowia.

Wspieranie dziatalno$ci opiekunczo-wychowawczej prowadzonej dla dzieci i mtodziezy,
ze szczegbdlnym uwzglednieniem dziatan skierowanych do dzieci z grup ryzyka, a takze dla
uczestnikow zaje¢ wspotorganizowanych przez Placowke Wsparcia Dziennego.

Programy wczesnej interwencji skierowane do mitodziezy eksperymentujacej z substancjami
psychoaktywnymi.

Wicksza wspotpraca w zakresie dziatan w obszarze profilaktyki szkolnej w oparciu o cykliczne
rekomendowane programy profilaktyczne. Prowadzenie dziatan o charakterze akcyjnym, ktore
stanowi¢ beda uzupetnienie oraz wzbogacenie realizowanych programow profilaktycznych.
Wspodtpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Policji i innych instytucji
w kierunku prawnego egzekwowania przestrzegania ustawowego zakazu sprzedazy alkoholu
osobom ponizej 18 roku zycia oraz w obszarze kierowania na programy wczesnej interwencjl
mtodziezy eksperymentujace;.

Wspotdziatanie oraz pomoc w szkoleniu grup zawodowych 1 oséb zwigzanych bezposrednio lub
posrednio z realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii (cztonkowie Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, osoby zatrudnione w ramach $wiadczenia poradnictwa w zakresie uzaleznien,
wspoétuzaleznien, przeciwdziatania przemocy, a takze poradnictwa i konsultacji prawnych, policja,
pomoc spoteczna, pedagodzy, stuzba zdrowia i inni zaangazowani w realizacj¢ w/w programu).
Budowanie lokalnych koalicji na rzecz profilaktyki i1 rozwigzywania problemow alkoholowych,

takze w ramach porozumien z innymi samorzadami lokalnymi oraz nagtasnianie dzialan przy okazji
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réznych wydarzen w gminie.

Aby wdrozy¢ t¢ strategi¢ konieczna jest wspoOtpraca i tworzenie zintegrowanego systemu profilaktyki
gminnej angazujacego wiele grup spolecznosci lokalnej (oprocz miodziezy 1 rodzicow takze

wychowawcow, sprzedawcow napojow alkoholowych, przedstawicieli samorzadu itp.)

Rozdzial IV Adresaci programu

Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy Gminy Staporkow, a w szczegdlnosci dzieci i mtodziez
szkolna, osoby uzaleznione od alkoholu, osoby pijace szkodliwie, a takze rodziny (w tym osoby
wspoétuzaleznione, Doroste Dzieci Alkoholikow) i najblizsze otoczenie osdb z problemem alkoholowym.

Odbiorcami ponadto beda osoby do§wiadczajace przemocy w rodzinie oraz jej sprawcy.

Rozdzial V Cele programu

Zwigkszenie zakresu dziatan profilaktycznych w odniesieniu do dzieci i mlodziezy, uczniow placéwek
oswiatowych oraz bedacych uczestnikami zajg¢ Placoéwek Wsparcia Dziennego; edukacja publiczna
w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom oraz przemocy w rodzinie; wzmocnienie aktywnos$ci w zakresie
promocji zdrowego stylu zycia oraz ograniczenie spozywania alkoholu i zwigzanych z tym probleméw
spotecznych, rodzinnych jak réwniez zdrowotnych.

Cele operacyjne:

a) Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych, zagrozonych
uzaleznieniem oraz ich rodzin.

b) Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej i prawnej,
a W szczeg6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

c) Wspolpraca i wspieranie instytucji i organizacji pozarzgdowych w dziataniach i programach narzecz
0s0b uzaleznionych i ich rodzin oraz krzewieniu trzezwoSci i abstynencji.

d) Szerzenie 1 wspieranie dzialalnos$ci profilaktycznej, a tym samym podnoszenie poziomu wiedzy
spoteczenstwa na temat probleméw 1 zagrozen zwigzanych z uzywaniem alkoholu 1 narkotykow
oraz mozliwos$cig zapobiegania temu zjawisku.

e) Wspieranie dziatalnosci informacyjno-edukacyjnej 1 szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

f) Przeciwdzialanie agresji w szkole, w domu, na ulicy, zwigzanej z uzywaniem alkoholu oraz substancji

psychoaktywnych.
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Misja

Diagnoza probleméw alkoholowych oraz narkomanii na terenie gminy Staporkow wskazuje, ze ich wymiar
spoteczny 1 ekonomiczny dyktuje konieczno$¢ strategicznego traktowania dzialan shuzacych ich

rozwigzywaniu. Majac powyzsze na wzgledzie, za misj¢ przyjmuje si¢:

Inicjowanie i wspieranie dzialan na rzecz profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych

oraz przeciwdzialania narkomanii w gminie Staporkow.

Rozdzial VI Zadania i sposob ich realizacji

Zgodnie z postanowieniami ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii oraz Narodowego Programu Zdrowia do gléwnych zadan gminy w zakresie

profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych nalezg m.in.:

I. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i os6b
zagrozonych uzaleznieniem. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznien pomocy

spolecznej, psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

1. Wspolpraca z oddziatami lecznictwa odwykowego.
2. Dofinansowanie terapii stacjonarnych 1 wyjazdowych oraz innych zaje¢ terapeutycznych
zwigkszajacych skuteczno$¢ leczenia odwykowego, skierowanych dla osob uzaleznionych, pijacych
ryzykownie 1 szkodliwie oraz cztonkéw ich rodzin.
3. Rehabilitacja, tj. wsparcie po leczeniu, zapobieganie nawrotom w celu: zachowania abstynencji,
poprawy zdrowia psychicznego, nabycia umiejetnosci potrzebnych do rozwigzywania problemow
emocjonalnych, rozwoju osobistego, odbudowania wi¢zi rodzinnej. Realizacja dziatan zmierzajacych do
aktywizacji zawodowej 1 spotecznej 0sob uzaleznionych.
4. Finansowanie zadah z zakresu profilaktyki 1 edukacji zdrowotnej oraz programéw polityki
zdrowotnej, adresowanych migdzy innymi do:

» 0s0b uzaleznionych

» rodzin os6b uzaleznionych

> DDA

» dzieci i mlodziezy zagrozonych uzaleznieniem i ich rodzin
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» ofiar przemocy
» 0s0b zagrozonych wykluczeniem spotecznym

5. Prowadzenie poradnictwa specjalistycznego uwzgledniajagcego pomoc osobom uzaleznionym 1 ich
rodzinom, tj. specjalista ds. uzaleznien, wspotuzaleznien, psycholog, prawnik, pomoc terapeuty rodzinnego.

6. Wspieranie dziatan grup samopomocowych, pomoc merytoryczna i lokalowa grupom wsparcia.

7. Organizacja i finansowanie szkolen i zajg¢ warsztatowych z zakresu metod wczesnego
rozpoznawania i wczesnej interwencji dla wybranych grup pracownikow stuzby zdrowia, nauczycieli,
pedagogdw szkolnych, pracownikow socjalnych, pracownikow doméw pomocy spolecznej.

8. Dofinansowanie dziatalnosci specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie
(osrodki i punkty interwencji kryzysowej, schroniska, placowki udzielajace pomocy dzieciom — ofiarom
przemocy w rodzinie, itp.).

9. Finansowanie dziatan profilaktyczno — terapeutycznych dla ofiar przemocy domowej przy
wspotpracy z Zespotem Interdyscyplinarnym.

10.  Finansowanie superwizji/konsultacji lub innych form wsparcia dla oséb zaangazowanych

w udzielanie pomocy dotknigtym problemem alkoholowym/problemem przemocy.

Wskazniki realizacji zadania:

- liczba 0s6b biorgcych udziat w programach terapeutycznych, sesjach/warsztatach terapeutycznych,

- liczba grup samopomocowych,

- liczba 0s6b korzystajacych ze szkolen,

- liczba o0s6b, ktore skorzystaly z poradnictwa specjalistycznego w zakresie uzaleznief
I wspotuzaleznien, przeciwdziatania przemocy, a takze poradnictwa i konsultacji prawnych,

- los¢ korzystajacych z programéw readaptacyjnych,

- liczba osob, ktore uzyskaly informacje o mozliwo$ci pomocy osobom dotknigtym choroba

alkoholowg 1 ich rodzinom, w tym z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Il. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
problemow alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;
tworzenie dzieciom i mlodziezy warunkow do trzezwego i zdrowego stylu Zycia m.in. poprzez
organizacje¢ czasu wolnego, (takze w okresie wolnym od nauki). Wzmacnianie czynnikow chronigcych

I motywujacych do wiekszej aktywnos$ci w Zyciu spolecznym.
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1. Finansowanie szkolnych programow profilaktycznych; szkolen dla kadry pedagogicznej w zakresie
prowadzenia zaje¢ profilaktycznych; a takze programéw profilaktycznych skierowanych do
rodzicow.

2. Organizacja i finansowanie programéw edukacyjno-profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy, w tym
programow profilaktycznych rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego.

3. Realizacja programéw rozwijania umiej¢tnosci zyciowych dzieci i miodziezy — jako element
wiodacy w profilaktyce.

4. Organizacja lokalnych kampanii, promujacych zdrowy — trzezwy styl zycia, kampanii dot.
przeciwdziatania narkomanii, przeciwdziatania uzaleznieniom oraz HIV/AIDS.

5. Uczenie umiejetnosci stuzacych zdrowemu 1 trzezwemu stylowi zycia, stanowigcych alternatywe
wobec uzywania alkoholu przez dzieci i mtodziez, poprzez wydarzenia o charakterze:

» kulturalno — turystycznym,

» edukacyjno — artystycznym,

» sportowym, ktore stanowi¢ beda uzupehienie oraz wzbogacenie realizowanych programow
profilaktycznych.

6. Wspotinansowanie dziatalnos$ci profilaktycznej Placowki Wsparcia Dziennego ,,Dobra Przestrzen”
dziatajacej w strukturze Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Staporkowie.

7. Wspieranie prospotecznych dzialan mtlodziezy przez mentorow/tutorow, programoéw liderskich
| dziatan rowiesniczych z obszaru profilaktyki i promocji zdrowia.

8. Organizowanie i prowadzenie zaje¢ dla dzieci i mtodziezy w okresie ferii i wakacji, z zachowaniem
warunkow przeprowadzenia dziatan profilaktycznych dot. uzaleznien,

9. Wspieranie programow i przedsigwzig¢ profilaktycznych, opracowanych i skierowanych do rodzin,
umacnianie postaw prospolecznych.

10. Warsztaty wspierajacego rodzicielstwa.

11. Budowanie lokalnych koalicji na rzecz profilaktyki i rozwigzywania problemdéw alkoholowych,
takze w ramach porozumien z innymi samorzadami lokalnymi oraz naglasnianie dzialan przy okazji
réznych wydarzen w gminie.

12. Dziatalno$¢ profilaktyczno — edukacyjna, zwigzana z przeciwdziataniem uzaleznieniom oraz
przemocy, w tym: zakup czasopism, ksigzek, publikacji oraz materiatdw niezbgdnych do
prowadzenia zajec.

Wskazniki realizacji zadan:
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- ilos¢ $wietlic/ placowek wsparcia dziennego/ punktéw realizujagcych programy m.in. opiekunczo-
wychowawcze dzialajacych na terenie gminy,

- ilos¢ programow profilaktycznych dla dzieci 1 mtodziezy oraz liczba uczestnikow,

- ilos¢ zakupionych broszur, literatury, ulotek, plakatow,

- ilo§¢ przeprowadzonych kampanii ogélnopolskich i lokalnych,

- ilo§¢ zorganizowanych wydarzen promujacych rodzing, zdrowy i trzezwy styl zycia (liczba
uczestnikow),

- ilos$¢ dzieci 1 mtodziezy uczestniczacych w programach.

III. Wspomaganie dzialalnoS$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzacej rozwigzywaniu

probleméw uzaleznien.

1. Wspolpraca i wspomaganie dziatalnosci profilaktycznej organizacji pozarzadowych i innych jednostek
pozytku publicznego w obszarze rozwigzywania problemow uzaleznien oraz przeciwdzialania przemocy
W rodzinie.

2. Promowanie ciekawych projektow 1 inicjatyw spotecznych w obszarze profilaktyki uniwersalnej,

selektywnej i wskazujacej zarowno w §rodowisku lokalnym jak i podczas wyjazdow.

Wskazniki realizacji zadan:
- liczba 0s6b korzystajacych z r6znych form pomocy,

- liczba organizacji/programow.

IV. Zapewnienie dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i innych

podmiotow realizujacych zadania z zakresu profilaktyki i przeciwdzialania przemocy:

1. Zapewnienie prawidlowego funkcjonowania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Stgporkowie, Zespotu Interdyscyplinarnego oraz zespoldw problemowych Komisji.

2. Szkolenia dla cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i innych
podmiotoéw realizujacych zadania z zakresu profilaktyki i przeciwdziatania przemocy.

3. Zwrot kosztow podrozy, zwigzanych z wykonywaniem funkcji cztonka Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych a w szczegdlnosci zwrot kosztow podrozy za uczestnictwo

w szkoleniach.
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Wskazniki realizacji zadan:

- liczba przyjetych wnioskéw o objecie leczeniem odwykowym,

- liczba oséb, z ktoérymi cztonkowie Komisji przeprowadzili rozmowy motywujace do podjecia
leczenia w zwigzku z naduzywaniem alkoholu,

- liczba oso6b, ktore podjety leczenie bez kierowania sprawy do sadu, po przeprowadzeniu przez
Komisj¢ rozmowy motywujacej,

- liczba o0s6b, wobec ktérych Komisja wystgpita do sadu z wnioskiem o wydanie postanowienia
0 obowigzku podjecia leczenia odwykowego,

- ilos¢ przeprowadzonych kontroli w punktach sprzedazy napojow alkoholowych.

V. Ograniczanie dostepu do alkoholu.

Ograniczanie dostgpnosci alkoholu stanowi jedno z najbardziej efektywnych narzedzi ograniczania
poziomu spozycia napojow alkoholowych oraz rozmiarow szkoéd zdrowotnych i Spotecznych nim
spowodowanych. W niewielkim zakresie ograniczenia okreslone zostaly na poziomie ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi dajace pewne uprawnienia na szczeblu gminy. Ograniczanie
dostepnosci alkoholu na szczeblu lokalnym odbywac si¢ bedzie poprzez:

1. Przestrzeganie limitu punktow sprzedazy alkoholu oraz warunki ich usytuowania - uchwala Rada
Miejska w Staporkowie w odrgbnych uchwatach.

2. Wspotpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Policji i innych instytucji
w kierunku prawnego egzekwowania przestrzegania zasad sprzedazy napojow alkoholowych, w tym
ustawowego zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

3. Organizacja szkolen dla sprzedawcow napojow alkoholowych/ zakup kontrolowany.

Wskazniki realizacji zadan:

- ilo§¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych,

- lo$¢ przeprowadzonych kontroli w punktach sprzedazy napojow alkoholowych,

- ilos¢ interwencji w zwiazku z naruszeniem zakazu sprzedazy, reklamy i1 promocji napojow

alkoholowych.

Rozdzial VII Realizacja programu

1. Glownym realizatorem niniejszego Programu jest Miejsko — Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej
w Staporkowie.

2. Zadania programu realizowane sg w partnerstwie z:
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Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Staporkowie,
Zespot Interdyscyplinarny,

Komisariat policji w Staporkowie,

YV V V V

Organizacje pozarzadowe, zgodnie z uchwata Rady Miejskiej w sprawie wspotpracy z tymi
organizacjami.
3. Wynagrodzenie Cztonkéw Gminnej Komisji
Ustala si¢ wynagrodzenie dla czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
W Staporkowie w nastepujacy sposob:
a) za udzial w posiedzeniach plenarnych, tj. dwa razy w miesigcu zgodnie z harmonogramem pracy
Komisji
» w wysokosci 450,00 zt brutto przewodniczacy i sekretarz,
» w wysokosci 400,00 zt brutto cztonkowie, wynagrodzenie za udzial w posiedzeniu
wyplacane jest na podstawie listy obecno$ci zatwierdzonej przez Przewodniczacego
Komisji;
b) za kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych
» w wysokosci 120,00 zt brutto, wynagrodzenie za przeprowadzone kontrole wyptacane jest
na podstawie protokolu z kontroli wraz z lista osob, biorgcych udzial w kontroli
zatwierdzonej przez Przewodniczacego Komisji;
C) za udzial w posiedzeniu zespotu interwencyjno — motywacyjnego
» w wysokosci 120,00 zl brutto, wynagrodzenie za udzial w posiedzeniu zespolu
interwencyjno — motywacyjnego na podstawie listy obecno$ci zatwierdzonej przez

Przewodniczacego Komisji.
Rozdzial VII1. Finansowanie programu

Zrédtem finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w roku 2020 sg dochody wtasne Gminy z tytulu optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych. Dochody z tytutu wydawania zezwolen na
sprzedaz alkoholu i wydatki na realizacj¢ zadan okreslonych w niniejszym Programie bedzie zawierata

uchwata Rady Miejskiej w Staporkowie w sprawie budzetu Gminy Staporkéw na rok 2020.

Rozdzial IX. Monitorowanie problemoéw uzaleznien na terenie gminy Staporkéw i ewaluacja

programu
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Systematyczne monitorowanie sytuacji w zakresie uzaleznien od alkoholu dostarcza informacji
do planowania dziatan profilaktycznych oraz oceny ich skuteczno$ci. System monitorowania stanowi
zaplecze informacyjne dla podmiotéw realizujagcych zadania z zakresu rozwigzywania problemow
uzaleznien. Monitorowanie zjawisk zwigzanych zuzaleznieniami na terenie gminy polegaja
W szczegdlnosci na:

- ewaluacji realizowanych programoéw,

- analizie sprawozdan z realizacji poszczeg6dlnych zadan,

- przygotowywaniu sprawozdania dla Rady Miejskiej w Staporkowie.

Ewaluacja Programu obejmuje systematyczne, konsekwentne zbieranie danych oraz ich analize
| interpretacje, w celu sprawdzenia czy dziatania zaplanowane w Programie zostaly przeprowadzone
zgodnie z zalozeniami. Ponadto analiza przebiegu realizacji poszczegdlnych dziatan w ramach Programu
utatwia zaplanowanie dalszych dziatan i interpretacje efektéw ewaluacji wynikow Programu. Ewaluacji
Programu dokonuje si¢ po zakonczeniu jego realizacji. W roku 2019 przeprowadzone zostang badania
monitoringowe, ktore zobrazuja jak zmienito si¢ postrzeganie problemow alkoholowych, potwierdza czy

dziatania byly prowadzone we wtasciwych kierunkach i co ewentualnie nalezy zmieni¢.
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Zatacznik nr 2 do Uchwaty nr XX111/132/2019

Rady Miejskiej w Staporkowie z dnia 20 grudnia 2019 roku
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020.

RAMOWY PLAN REALIZACJI ZADAN PROGRAMU
Dzial 851 ”Ochrona Zdrowia” Rozdzial 85154 Przeciwdzialanie Alkoholizmowi

Nazwa zadania

Sposob realizacji zadania

Realizator
i podmioty
wspolpracujgce

Kategorie planowanych kosztow

I. Zwigkszanie dostepnos$ci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s0b uzaleznionych i 0s6b
zagrozonych uzaleznieniem.
Udzielanie rodzinom, w ktérych
wystepuja problemy uzaleZnien
pomocy spolecznej, psychospolecznej
i prawnej, a w szczegélnosci ochrony
przed przemocg w rodzinie.

1.Wspotpraca z oddziatami lecznictwa odwykowego.
2.Dofinansowanie terapii stacjonarnych i wyjazdowych oraz
innych zajg¢ terapeutycznych zwigkszajacych skutecznosé
leczenia odwykowego, skierowanych dla oséb uzaleznionych,
pijacych ryzykownie i szkodliwie oraz cztonkow ich rodzin.
3.Rehabilitacja, tj. wsparcie po leczeniu, zapobieganie nawrotom
w celu: zachowania abstynencji, poprawy zdrowia psychicznego,
nabycia umiejetnosci potrzebnych do rozwigzywania problemow
emocjonalnych, rozwoju osobistego, odbudowania wigzi
rodzinnej. Realizacja dzialan zmierzajacych do aktywizacji
zawodowej i spotecznej 0sob uzaleznionych.
4.Finansowanie zadan z zakresu profilaktyki i edukacji
zdrowotnej oraz programow polityki zdrowotnej, adresowanych
migdzy innymi do:

»  0s6b uzaleznionych
rodzin os6b uzaleznionych
DDA
dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem i ich
rodzin
ofiar przemocy

»  0s0b zagrozonych wykluczeniem spotecznym
5.Prowadzenie poradnictwa specjalistycznego uwzglgdniajacego
pomoc osobom uzaleznionym i ich rodzinom, tj. specjalista ds.
uzaleznien, wspotuzaleznien, psycholog, prawnik, pomoc
terapeuty rodzinnego.

>
>
>
>

6.Wspieranie  dzialan  grup  samopomocowych, pomoc
merytoryczna i lokalowa grupom wsparcia.
7.0Organizacja i finansowanie szkolen i zaje¢ warsztatowych z

UM w Stagporkowie/ | W szczegdlnosci:
M-GOPS/ GKRPA/ ZI/ | -wynagrodzenia dla terapeutow, specjalistow, trenerow,

MGOKIS, szkoleniowcow, firm i instytucji,
firmy i osoby, ktérym | -wynagrodzenia konsultantow,
zostanie zlecone -organizacja obozow rodzinno - terapeutycznych,
wykonanie zadania, rajdéw trzezwosciowych — z zachowaniem obowigzku

organizacje

przeprowadzenia zaj¢¢ terapeutycznych,

pozarzadowe, -koszty szkolen dla 0so6b realizujacych zadanie,
podmioty lecznicze, -koszty zwigzane z poradnictwem specjalistycznym, tj.:
policja. koszty zakupu materialow biurowych, wyposazenia

zapewniajgcego obstuge, koszty wynikajace z tytulu
umow ze specjalistami realizujacymi poradnictwo,

-inne koszty bezposrednio zwigzane z realizacja
zadania.
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zakresu metod wczesnego rozpoznawania i wczesnej interwencji
dla wybranych grup pracownikow shuzby zdrowia, nauczycieli,
pedagogdéw szkolnych, pracownikéw socjalnych, pracownikow
domoéw pomocy spotecznej.

8.Dofinansowanie dziatalnosci specjalistycznych miejsc pomocy
dla ofiar przemocy w rodzinie (o$rodki ipunkty interwencji
kryzysowej, schroniska, placowki udzielajace pomocy dzieciom
— ofiarom przemocy w rodzinie, itp.).

9.Finansowanie dziatan profilaktyczno — terapeutycznych dla
ofiar przemocy domowej przy wspoOlpracy z Zespolem
Interdyscyplinarnym.

10.Finansowanie  superwizji/konsultacji lub innych form
wsparcia dla o0sob zaangazowanych w udzielanie pomocy
dotknietym problemem alkoholowym/problemem przemocy.

I1. Prowadzenie profilaktycznej
dzialalnoS$ci informacyjnej
i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw
alkoholowych, w szczegélnosci dla
dzieci i mlodziezy, dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach
opiekunczo- wychowawczych
i socjoterapeutycznych; tworzenie
dzieciom i mlodziezy warunkéw
do trzezwego i zdrowego stylu Zycia
m.in. poprzez organizacje¢ czasu
wolnego, (takze w okresie ferii
i wakacji). Wzmacnianie czynnikow
chronigcych i motywujacych do
wiekszej aktywnoS$ci w zyciu
spolecznym.

1. Finansowanie szkolnych programow
profilaktycznych; szkolen dla kadry
pedagogicznej w zakresie prowadzenia zajec
profilaktycznych; a takze programow
profilaktycznych skierowanych do rodzicow.

2. Organizacja i  finansowanie = programow
edukacyjno-profilaktycznych dla dzieci
i mtodziezy, w tym programéw profilaktycznych
rekomendowanych ~ w  ramach  Systemu
rekomendacji  programow  profilaktycznych
i promocji zdrowia psychicznego.

3. Realizacja programoéw rozwijania umiejetnosci
zyciowych dzieci i miodziezy — jako element
wiodacy w profilaktyce.

4. Organizacja lokalnych kampanii, promujacych
zdrowy — trzezwy styl zycia, kampanii dot.
przeciwdziatania narkomanii, przeciwdziatania
uzaleznieniom oraz HIV/AIDS.

M-GOPS/ GKRPA/ ZI/
MGOK:IS, jednostki
oswiatowe, podmioty
wylonione w otwartym
konkursie ofert, firmy i
osoby, ktérym zostanie
zlecone wykonanie
zadania, policja,
podmioty lecznicze.

W szczego6lnoscei:

- wynagrodzenia
realizujacych zadanie,
- materialy informacyjne i edukacyjne (m.in. literatura,
ulotki, plakaty, foldery, broszury, banery, itp.),

- materialy potrzebne do realizacji zaje¢; wykonania
transparentow, plakatow czy innych elementow
kampanii wiasnych badz regionalnych/ogélnopolskich,

- koszty poniesione w wyniku organizacji wydarzen
0 charakterze profilaktycznym, w tym poczestunki dla
bioragcych udziat uczestnikow inicjatyw,

- zakup, prenumerata materialtow profilaktycznych:
prasa i ksiazki specjalistyczne,

- nagrody w konkursach i zawodach,

- koszty zwigzane z organizacja konferencji,
warsztatow 1 szkolen zarowno otwartych jakidla
realizatoréw programu,

- zakup sprzetu niezbgdnego do realizacji zadania, w

trenerobw/  prelegentow/  firm

5. Uczenie umiejetnosci stuzacych zdrowemu tym $rodkow trwatych,
i trzezwemu  stylowi  zycia, stanowigcych - koszty ubezpieczenia i transportu uczestnikow zajec,
alternatywg wobec uzywania alkoholu przez - koszty zakwaterowania i wyzywienia uczestnikow,
dzieci i mlodziez, poprzez wydarzenia - koszty wyjazdow edukacyjno —profilaktycznych,
o charakterze: - inne koszty bezposrednio zwigzane z realizacja
» kulturalno — turystycznym, zadania.
» edukacyjno — artystycznym,
» sportowym, ktére stanowi¢  beda
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uzupetnienie oraz wzbogacenie
realizowanych programéw
profilaktycznych.

6. Wspotfinansowanie dziatalnosci profilaktycznej
Placowki ~ Wsparcia  Dziennego ,Dobra
Przestrzen” dzialajacej w strukturze Miejsko —
Gminnego  Osrodka  Pomocy  Spotecznej
w Staporkowie.

7. Wspieranie prospolecznych dziatan milodziezy
przez mentoréw/tutoréw, programéw liderskich
i dziatan rowiesniczych z obszaru profilaktyki
i promocji zdrowia.

8. Organizowanie i prowadzenie zaje¢ dla dzieci
i mtodziezy w  okresie ferii i wakacji,
z zachowaniem  warunkow  przeprowadzenia
dziatan profilaktycznych dot. uzaleznien,

9. Wspieranie  programéw i  przedsiewziec
profilaktycznych, opracowanych i skierowanych
do rodzin, umacnianie postaw prospotecznych.

10. Warsztaty wspierajacego rodzicielstwa.

11. Budowanie lokalnych  koalicji na rzecz
profilaktyki i  rozwigzywania  problemow
alkoholowych, takze w ramach porozumien
Z innymi samorzadami lokalnymi oraz
naglasnianie dziatan przy okazji roznych
wydarzen w gminie.

12. Dziatalno$¢  profilaktyczno —  edukacyjna,
zwigzana z przeciwdziataniem uzaleznieniom
oraz przemocy, w tym: zakup czasopism, ksigzek,
publikacji oraz materialtdow niezbednych do
prowadzenia zajec.

I11. Wspomaganie dzialalnosci 1. Wspotpraca i wspomaganie dziatalnosci profilaktycznej M-GOPS/GKRPA/ W szczegolnoscei:
instytucji, stowarzyszen i 0séb organizacji pozarzadowych i innych jednostek pozytku UM w Staporkowie, - wynagrodzenie dla  firm, instytucji, 0sOb
fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu | publicznego w obszarze rozwigzywania probleméw | podmioty wylonione | prowadzacych warsztaty i szkolenia, konferencje, fora,
problemoéw alkoholowych. uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie. w otwartym konkursie | - koszty zwigzane bezposrednio z organizacja
2. Promowanie ciekawych projektow 1 inicjatyw ofert lub w trybie konferencji/wydarzen promujacych projekty, a takze

spotecznych w  obszarze profilaktyki uniwersalnej, pozakonkursowym, inicjatywy  spoteczne w  zakresie  profilaktyki
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selektywnej i wskazujagcej zaréwno w  $rodowisku
lokalnym jak i podczas wyjazdow.

jednostki o$wiatowe

firmy i osoby, ktorym
zostanie zlecone

wykonanie zadania.

uniwersalnej,  selektywnej i  wskazujacej .
poczestunek, materiaty niezbedne do realizacji tego
zadania,

- wynagrodzenie prelegentow,

- koszty  przewidziane ~w  ofercie  podmiotu
realizujacego zadanie zlecone w trybie otwartego
konkursu ofert, jezeli sa one niezbedne do realizacji
zadania oraz w trybie pozakonkursowym,

- - inne koszty zwigzane z realizacja zadania.

IV. Zapewnienie dzialania GKRPA
i innych podmiotéw realizujacych
zadania z zakresu profilaktyki
i przeciwdzialania przemocy.

1.Zapewnienie prawidtowego funkcjonowania Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Staporkowie, Zespotu Interdyscyplinarnego oraz zespotow
problemowych Komisji.

2.Szkolenia  dla  czlonkow  Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i innych
podmiotéw realizujacych zadania z zakresu profilaktyki
i przeciwdziatania przemocy.

3. Zwrot kosztow podrozy, zwigzanych z wykonywaniem
funkcji cztonka Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw  Alkoholowych, a w szczego6lnosci zwrot
kosztow podrdzy za uczestnictwo w szkoleniach.

M-GOPS/ GKRPA/ ZI

W szczego6lnoscei:

- wynagrodzenia dla czlonkow GKRPA, finansowanie
obstugi administracyjno — technicznej,

-koszty zwigzane z zapewnieniem prawidtowego
funkcjonowania Gminnej Komisji, w tym zakup
niezb¢dnych do  pracy Komisji  materialow,
wyposazenia, urzadzen,

- szkolenia dla cztonkéw GKRPA oraz podmiotow
realizujgcych zadanie,

- pokrywanie kosztow sgdowych i wydawania opinii
przez bieglych orzekajacych w sprawie uzaleznienia
od alkoholu oraz innych kosztow wynikajacych z
realizacji zadania.

V. Ograniczenie dostepnosci
alkoholu.

1. Przestrzeganie limitu punktéw sprzedazy alkoholu oraz
warunki ich usytuowania - uchwala Rada Miejska
w Staporkowie w odrebnych uchwatach.

2. Wspodlpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Policji i innych instytucji
w kierunku prawnego egzekwowania przestrzegania zasad
sprzedazy napojow alkoholowych, w tym ustawowego
zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.
3. Organizacja szkolen dla sprzedawcow napojow
alkoholowych/ zakup kontrolowany.

MGOPS/ GKRPA,
policja i inne podmioty
uprawnione, ktorym
zadania zostang
zlecone.

W szczegblnoscei:

- koszty organizacji szkolen dla sprzedawcow alkoholu,
w tym: wynagrodzenie dla firmy/osoby prowadzacej
szkolenie, - zapewnienie poczestunku,

- wynagrodzenie dla firmy realizujacej procedure
,,~zakupu kontrolowanego”,

-inne koszty wynikajace z realizacji zadania.
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Dzial 851 ,,Ochrona Zdrowia” Rozdzial 85153 — Przeciwdzialanie Narkomanii

Zalgcznik nr 3 do Uchwaty nr XX111/132/2019

Rady Miejskiej w Staporkowie z dnia 20 grudnia 2019 roku
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020.

RAMOWY PLAN REALIZACJI ZADAN PROGRAMU

Lp.

Nazwa zadania

Sposob realizacji

Realizatorzy i podmioty
wspolpracujace

Kategorie planowanych kosztow

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy

Wspolpraca z instytucjami zajmujacymi si¢ leczeniem

Gminna Komisja Rozwigzywania

- dofinansowanie udzialu

terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla  {narkomanii Probleméw Alkoholowych, w wyjazdach terapeutycznych lub
0sob uzaleznionych 1 0sob MGOPS innych zaj¢ciach terapeutycznych
zagrozonych uzaleznieniem. (np. ubezpieczenie, nocleg,
dojazd itp.)
Il.  |Udzielanie rodzinom, w ktérych [Swiadczenie poradnictwa specjalistycznego MGOPS - wynagrodzenia osob udzielajacych
wystepuja problemy narkomanii  |w zakresie uzaleznien, wspotuzaleznien, specjalistycznej pomocy osobom

— pomocy psychologicznej i
prawnej

przeciwdziatania przemocy oraz poradnictwa
i konsultacji prawnych.

uzaleznionym oraz ich rodzinom,;
-inne koszty zwiazane z realizacja
zadania

Prowadzenie profilaktycznej
dziatalnosci informacyjnej,
edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania
problemow narkomanii,

- Programy profilaktyczne, programy wczesnej
interwencji dla dzieci 1 mtodziezy np. ,,FreD goes
net”,

- wdrazanie na terenie gminy programow
rekomendowanych,

MGOPS, jednostki oswiatowe,
Policja, Sad, kuratorzy, osoby 1
nstytucje, ktorym zostanie zlecone
realizowanie zadania.

W szczegblnoscei:

- materialy informacyjne i edukacyjne
(m.in. ulotki, plakaty, foldery,
broszury),

- wynagrodzenia dla osob i firm
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W szczegolnosci dla dzieci
1 mlodziezy

- organizacja szkolen, warsztatow, pogadanek,

wywiadéwek z zakresu profilaktyki uzaleznien
dla roznych grup odbiorcow;

- udziat w akcjach promujgcych zdrowy sposdb
spedzania wolnego czasu.

realizujacych programy;,

- koszty zakupu programéw oraz inne
koszty bezposrednio zwigzane z
realizacja zadania.

Wspomaganie dziatan instytucji,
organizacji pozarzadowych i 0sob
fizycznych shuzacych
rozwigzywaniu problemow
narkomanii.

- Rozszerzenie zakresu szkolen dla nauczycieli,
rodzicow, policjantéw oraz innych osob
zajmujacych si¢ zawodowo problemami narkomanii.
Wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi przy
organizacji przedsigwziec profilaktycznych.

- Wspdlpraca z organizacjami pozarzagdowymi,
ko$ciotami 1 zwigzkami wyznaniowymi oraz
osobami fizycznymi w zakresie zapobiegania
narkomanii.

- Monitorowanie i uaktualnianie danych na temat
instytucji, placowek oraz oso6b prowadzacych
dziatania profilaktyczne i lecznicze.

- Wspotpraca z Krajowym Biurem do Spraw
Przeciwdziatania Narkomanii — stosowanie
wyznaczonych przez Biuro standardéw realizacji
dziatan profilaktycznych oraz dzialan z zakresu
pomocy osobom uzaleznionym.

- Wspotpraca z Policja w celu prowadzenia
wspolnych dziatan.

MGOPS,

Wydzial Spraw Obywatelskich

I Spotecznych Urzedu Migjskiego
W Staporkowie, jednostki
oswiatowe, 0soby i instytucje, ktorym
zostanie zlecone realizowanie
zadania.

- koszty szkolen stacjonarnych
i wyjazdowych,

- koszty piknikéw, koncertow
spotkan profilaktycznych,
wydarzen, itp.

- zakup materialow
edukacyjnych,

- inne koszty zwigzane

Z realizacjg zadania.
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