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Rady Miejskiej w Stąporkowie 

z dnia 28 października 2011r. 

 

 

 

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 

UZALEŻNIEŃ NA ROK 2012 

 

Program stanowi integralną część Diagnozy Lokalnych Zagrożeń Społecznych opracowanej 

w roku 2011 w celu analizy skali zjawiska alkoholizmu, narkomanii, przemocy oraz innych 

problemów społecznych na terenie gminy Stąporków. 

Opracowana Diagnoza dostarcza  informacji, które potwierdzają kontynuowanie działań z lat 

poprzednich z uwzględnieniem zwiększenia świadomości mieszkańców w zakresie 

korzystania z pomocy psychospołecznej w rozwiązywaniu życiowych dylematów.  

 

Szczegółowe zadania Programu przewidziane do realizacji w 2011 roku wynikają z art. 4 

ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałania 

alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z późn. zm.), art. 10 ust. 1 

ustawy z dnia 9 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (tekst jednolity: Dz. U. z 2005 r. 

Nr 179. Poz. 1485 z późn. zm.), Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych oraz z zaleceń Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych. 

 

 

1. GŁÓWNE STRATEGIE PROGRAMU 

 

1) Zmniejszanie szkód zdrowotnych i psychospołecznych spowodowanych przez alkohol, 

narkotyki oraz inne środki psychoaktywne. 

2) Promocja zdrowego stylu życia, wolnego od alkoholu, środków uzależniających oraz  

przemocy domowej i szkolnej. 

3) Zapobieganie powstawaniu nowych problemów związanych z ryzykownym nadużywaniem 

alkoholu oraz używaniem środków psychoaktywnych zwłaszcza w środowisku dzieci  

i młodzieży. 

4) Zmniejszanie uciążliwości w życiu rodzinnym spowodowanych nadużywaniem alkoholu  

     i używaniem narkotyków przez członków rodzin. 

5) Zapobieganie naruszeniom prawa w handlu napojami alkoholowymi (reklama, sprzedaż 

nieletnim i nietrzeźwym, nietrzeźwość w zakładzie pracy, nielegalna produkcja i handel). 

6) Tworzenie i wzbogacanie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej, niezbędnej do   

realizacji zadań wynikających z Programu. 

7) Promowanie właściwych postaw społecznych w działaniach związanych z zapobieganiem 

uzależnieniom.  

8) Wzmocnienie działań w zakresie zwiększania ilości osób korzystających z dostępnej  

oferty pomocowej – skuteczna informacja o możliwości uzyskania pomocy w przypadku 

występowania problemów związanych z alkoholizmem, narkomanią i przemocą  

w rodzinie. 

9) Zapobieganie patologiom społecznym w szczególności wśród dzieci i młodzieży poprzez   

zorganizowanie czasu wolnego oraz promowanie zdrowego trybu życia. 

 

    



 

2.  KIERUNKI I METODY REALIZACJI 

 

1) Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem. 

Cel: 

1) zwiększenie  liczby osób podejmujących dobrowolne leczenie uzależnienia. 

2) zwiększenie  i zapewnienie osobom uzależnionym oraz osobom pijącym szkodliwie 

odpowiedniej oferty w zakresie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej. 

 3) propagowanie działań w różnorodnych formach terapii, wzbogacanych nowymi 

metodami rozwiązywania problemów uzależnień. 

 

Metody realizacji: 

a) umożliwienie mieszkańcom gminy uczestnictwa w programach terapeutycznych  

poprzez finansowanie świadczeń terapeutycznych (za wyjątkiem świadczeń 

pokrywanych ze środków Narodowego Funduszu Zdrowia), w tym pokrycie badań 

w zakresie uzależnienia.  

b) wspieranie programów terapeutycznych, interwencyjno-motywacyjnych 

skierowanych do osób uzależnionych od alkoholu oraz osób zagrożonych 

uzależnieniem, a realizowanych przez podmioty  inne niż placówki odwykowe.  

c) zapewnienie funkcjonowania Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych, w tym zwłaszcza wzmacnianie działań podejmowanych przez 

Komisję w dziedzinie motywowania zgłoszonych osób do podjęcia leczenia 

odwykowego, kierowania wniosków do Sądu w sprawie leczenia odwykowego osób 

uzależnionych.  

d)  współpraca z podmiotami publicznymi oraz organizacjami pozarządowymi 

prowadzącymi działalność z zakresu terapii i rehabilitacji oraz pomocy osobom 

uzależnionym i ich rodzinom. 

e) finansowanie lub współfinansowanie szkoleń przedstawicieli grup zawodowych 

stykających się w środowisku pracy z problemami alkoholowymi (policjantów,  

pracowników opieki społecznej,  nauczycieli, pedagogów szkolnych, pielęgniarek  

i pracowników służby zdrowia). 

f) wspieranie działań edukacyjnych i informacyjnych  poprzez organizowanie spotkań, 

konferencji, kampanii itp., poświęconych tematyce przeciwdziałania uzależnieniom,  

g) dyżury informacyjne dla osób uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem.  

h) współpraca lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej w zakresie wczesnego 

diagnozowania choroby alkoholowej. 

i) Zapewnienie dalszej działalności punktów informacyjno – konsultacyjnych 

udzielających porad w zakresie uzależnień. 

 

2) Udzielanie rodzinom, w których występują problemy uzależnień pomocy 

psychospołecznej, prawnej a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.  

 

Cel: 

1) zwiększenie dostępności pomocy oferowanej dla rodzin, w których występują problemy 

uzależnień, ze szczególnym uwzględnieniem współpracy z zespołem 

interdyscyplinarnym. 

2) zapewnienie osobom współuzależnionym oraz zagrożonym przemocą w rodzinie 

kompleksowej,  szybkiej i skutecznej pomocy.  



3) wdrażanie skutecznych form kontroli prawnej i społecznej minimalizujących szkodliwe 

zachowania osób nadużywających alkohol i narkotyki, a w szczególności 

przeciwdziałanie przemocy w rodzinie. 

 

 

 

Metody realizacji: 

a) finansowanie programów  terapeutycznych, programów wsparcia skierowanych do 

osób  współuzależnionych oraz do osób doznających  przemocy . Współdziałanie  

w tym zakresie z placówkami odwykowymi  i innymi podmiotami prowadzącymi 

takie działania. 

b) prowadzenie działań edukacyjnych i informacyjnych  poprzez organizowanie 

spotkań, konferencji, kampanii itp. poświęconych tematyce przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie, współuzależnienia. 

c) współpraca z podmiotami zajmującymi się pomocą rodzinie z problemem przemocy, 

uzależnień, w tym w szczególności zintensyfikowanie współpracy z wymiarem 

sprawiedliwości. 

d) wspieranie działań i programów mających na celu współpracę instytucji w zakresie 

pomocy rodzinie min. policji, pomocy społecznej, szkół, służby zdrowia.  

e) finansowanie lub wspieranie  organizowanych dla dzieci i młodzieży ze środowisk 

zagrożonych obozów terapeutycznych, obozów i kolonii profilaktycznych,  

zakładających realizację  programów dotyczących  profilaktyki uzależnień. 

f)  prowadzenie Punktu Konsultacyjnego celem wsparcia i motywowania rodziny. 

g)  wspieranie realizacji programów terapeutycznych dla sprawców przemocy 

domowej. 

h) zapewnienie pomocy psychologicznej i terapeutycznej dla członków rodziny 

doznających przemocy  w sytuacji  kryzysowej. 

i) udzielanie  bezpłatnych porad prawnych  dla osób uzależnionych,  członków  rodzin 

zagrożonych uzależnieniem lub współuzależnionych. 

j) wspomaganie realizacji funkcji opiekuńczo-wychowawczej i kompensacyjnej  

w placówkach przeznaczonych dla dzieci z grup ryzyka w szczególności  

w świetlicach, klubach. 

k) diagnozowanie  i  monitorowanie  problemów uzależnień. 

l) współrealizacja programu interdyscyplinarnej pracy z rodziną, poszerzenie 

specjalistycznych form pomocy (terapia systemowa, trening umiejętności 

wychowawczych, mediacje rodzinne i inne). 

m) doskonalenie procedur interwencyjnych Gminnej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych w przypadkach przemocy w rodzinie. 

n) koordynacja i wspieranie działań świetlic środowiskowych dla dzieci i młodzieży  

z grup ryzyka. 

o) zakup pomocy i sprzętu, niezbędnego do prowadzenia zajęć w świetlicach 

środowiskowych. 

p) dofinansowanie szkoleń i kursów dla pracowników instytucji pracującymi z ofiarami 

i sprawcami przemocy domowej. 

 

 

 

 

 



3) Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów uzależnień w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym 

prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywania 

dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych  

i socjoterapeutycznych. 

   Cel: 

1) zmniejszenie się liczby dzieci i młodzieży sięgających po środki uzależniające. 

2) podniesienie świadomości społecznej w zakresie problemów uzależnień  

i w konsekwencji zmniejszenie ilości osób nadużywających alkoholu. 

 

Metody realizacji: 

a) finansowanie lub współfinansowanie programów profilaktycznych dla uczniów, 

szkoleń dla nauczycieli, rodziców.   

b)  podjęcie działań promujących trzeźwy i bezpieczny sposób spędzania czasu przez 

dzieci i młodzież, (w tym happeningi, festyny bezalkoholowe, konkursy, spektakle 

teatralne, spotkania z ludźmi kultury i sztuki, warsztaty i koncerty profilaktyczne ). 

c)  organizowanie lub wspieranie zajęć pozaszkolnych ( np. sportowych, kulturalnych) 

w świetlicach, klubach,  stowarzyszeniach, placówkach oświatowych wspieranie 

ciekawych i innowacyjnych projektów, działań profilaktycznych w   placówkach 

oświatowych oraz  organizacjach pozarządowych. 

d) współdziałanie z organizacjami pozarządowymi, kościołami, związkami 

wyznaniowymi i innymi podmiotami celem promocji i propagowania zdrowego 

stylu życia.  

e)  informowanie o dostępności usług terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla osób 

uzależnionych i ich rodzin oraz prowadzenie edukacji społecznej.  

f) podnoszenie kwalifikacji osób zajmujących się działaniami z zakresu profilaktyki,  

w szczególności skierowanej do dzieci i młodzieży, organizacja szkoleń oraz 

konferencji.  

g) promowanie alternatywnych form spędzania wolnego czasu i zdrowego stylu życia  

przez rodziny, poprzez wspieranie podmiotów realizujących zajęcia, imprezy 

sportowo- rekreacyjne, imprezy bezalkoholowe oraz poprzez propagowanie 

pozytywnych wzorców zachowań, w tym umiejętności spędzania wolnego czasu  

i radzenia sobie z problemami życia codziennego.  

h) współdziałanie  z  innymi jednostkami samorządu terytorialnego,  Policją oraz 

zakładami opieki  zdrowotnej na rzecz  przeciwdziałania nietrzeźwości  

i zapewnienia bezpieczeństwa w miejscach publicznych. 

i) współorganizacja oraz uczestnictwo w kampaniach edukacyjnych, mających na celu 

egzekwowanie zakazu sprzedawania alkoholu nieletnim oraz zakazu spożywania 

przez nieletnich napojów alkoholowych. 

j) prowadzenie kampanii edukacyjnych na terenie miasta, udział w kampaniach  

o zasięgu regionalnym i ogólnopolskim, rozwijanie współpracy z mediami. 

 

 

 

 

4) Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych i narkomanii. 

Cel: 

      1)zaangażowanie i aktywizacja instytucji, organizacji pozarządowych, Kościoła,   

związków wyznaniowych w realizacji zadań Programu. 



 

Metody realizacji: poprzez wspieranie lub powierzenie w  trybie ustawy o działalności 

pożytku publicznego i wolontariacie lub Prawa zamówień  publicznych następujących zadań: 

a) współfinansowanie realizacji zadań publicznych związanych z organizacjami 

przedsięwzięć uwzględniających profilaktykę i rozwiązywanie problemów 

alkoholowych oraz problemów narkomanii – otwarte konkursy ofert skierowane do 

organizacji pozarządowych statutowo zajmujących się problematyką uzależnień. 

b) wspieranie organizowanych  dla dzieci i młodzieży (narażonych na działanie czynników  

ryzyka)  kolonii, obozów, mających  na  celu  poprawę  funkcjonowania  rodziny, 

pokazanie innego modelu życia w społeczeństwie.   

c) organizowanie  lub współfinansowanie imprez i uroczystości promujących zdrowy styl 

życia bez alkoholu i innych używek. 

d) szkolenie przedstawicieli grup zawodowych stykających się w środowisku pracy   

z problemami alkoholowymi (policjantów, strażników miejskich, pracowników opieki 

społecznej, kuratorów sądowych, nauczycieli, pedagogów szkolnych, pielęgniarek  

i pracowników służby zdrowia). 

e) prowadzenie edukacji publicznej w obszarze profilaktyki zachowań ryzykownych,                                    

przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz promocji zdrowego stylu życia: realizacja 

kampanii społecznych, cyklicznych działań edukacyjnych, w tym konkursów 

propagujących wiedzę na temat zagrożeń  i uzależnień. 

f) działania profilaktyczno-edukacyjne i terapeutyczne prowadzone w klubach 

trzeźwościowych, świetlicach, grupach samopomocowych i miejscach gromadzenia się 

osób z grup ryzyka, a także zagrożonych wykluczeniem społecznym.  

g) finansowanie specjalistycznych szkoleń dla pracowników lecznictwa odwykowego oraz 

realizatorów Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Uzależnień 

h) prenumerata specjalistycznych czasopism dla instytucji uczestniczących w realizacji 

niniejszego Programu (m.in. „Świat Problemów”, „Remedium”, „Terapia Uzależnienia  

i Współuzależnienia”, „Niebieska Linia”). 

i) zakup dodatkowych usług specjalistycznych dla osób uzależnionych i ich rodzin, które 

nie mieszczą się w statutowej działalności instytucji zajmujących się pomocą osobom 

uzależnionym. 

 

5) Podejmowanie interwencji w związku z naruszaniem przepisów ustawy o wychowaniu 

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi dotyczących zakazu reklamy i promocji 

napojów alkoholowych oraz zakazu sprzedaży i podawania napojów alkoholowych 

osobom, których zachowanie wskazuje, że znajdują się w stanie nietrzeźwości, osobom 

do lat 18, na kredyt lub pod zastaw oraz występowania przed sądem w charakterze 

oskarżyciela publicznego. 

Cel : zmniejszanie dostępności do alkoholu 

 

Metody realizacji:  

a) kontrola punktów sprzedaży napojów alkoholowych pod względem 

przestrzegania przepisów ustawy oraz prawa miejscowego.  

b) występowanie w uzasadnionych przypadkach przed sądem w charakterze 

oskarżyciela publicznego. 

 

3.  SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU 

 

Realizacja Programu należy do Burmistrza Stąporkowa, we współpracy z Gminną Komisją 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  oraz innymi podmiotami na podstawie: 



1) zlecania zadań jednostkom gminnym. 

2) udzielania zleceń  z zachowaniem przepisów ustawy Prawo zamówień publicznych.  

3) konkursu ofert (zgodnie z ustawą o działalności pożytku publicznego i wolontariacie). 

Działania te mogą być podejmowane przez osoby posiadające odpowiednie przeszkolenie  

w zakresie profilaktyki uzależnień, potwierdzone certyfikatem lub dyplomem. 

 

4. FINANSOWANIE  REALIZACJI PROGRAMU 

  

Źródłem finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w roku 2012 są dochody własne  Gminy z tytułu opłat za korzystanie  

z zezwoleń na sprzedaż i podawanie napojów alkoholowych .  

Dochody z tytułu wydawania zezwoleń na sprzedaż alkoholu i wydatki na realizację zadań 

określonych w niniejszym Programie będzie zawierała uchwała Rady Miejskiej  

w Stąporkowie w sprawie budżetu Gminy Stąporków na rok 2012. 

 

Środki finansowe nie wykorzystane w roku 2012 zostaną przesunięte jako środki 

niewygasające do kontynuacji zadań w roku następnym. 

 

5. SPRAWOZDANIE Z  REALIZACJI  PROGRAMU   

 

Kontrola efektywności niniejszego Programu prowadzona jest poprzez: 

1) obowiązkowe przedstawienie sprawozdań oraz przeprowadzenie analizy rezultatów 

działalności przez podmioty realizujące zadania w ramach Programu. 

2) organizowanie badań, sondaży oraz przygotowywanie opinii i ekspertyz w celu oceny 

aktualnego stanu problemów uzależnień.  

3) Sprawozdanie z realizacji Programu  w  2012 nastąpi do końca I kwartału roku 2013.  

 

6. ZASADY  WYNAGRADZANIA  CZŁONKÓW  GMINNEJ  KOMISJI 

   ROZWIĄZYWANIA  PROBLEMÓW  ALKOHOLOWYCH 

 

Ustala się następujące zasady finansowania pracy członków Komisji: 

1) członkowie Komisji otrzymują wynagrodzenie miesięczne, bez względu na ilość odbytych 

posiedzeń .Wysokość stawek brutto: 

     a) Przewodniczący Gminnej Komisji – 350 zł brutto 

     b) Sekretarz Gminnej Komisji – 350 zł brutto 

     c) pozostali członkowie Gminnej Komisji – 250 zł brutto  

2) Wynagrodzenie nie przysługuje w przypadku nieobecności na 2 posiedzeniach(w miesiącu) 

Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, niezależnie od przyczyn 

nieobecności.  

3) Wynagrodzenie z tytułu pełnienia funkcji Przewodniczącego oraz członków Gminnej 

Komisji obejmuje w szczególności udział w posiedzeniach Komisji, w trakcie których 

przeprowadza się procedurę administracyjną dotyczącą podjęcia leczenia odwykowego, 

ocenę merytoryczną  ofert na realizację zadań wynikających z programu, wydawanie opinii 

odnośnie lokalizacji miejsc sprzedaży alkoholu, uczestnictwo i pomoc w zorganizowaniu 

imprez, programów, konkursów.   

 

                                                                                              Przewodniczący Rady Miejskiej 

                                                                                                      Zbigniew Wiśniewski 

 


