Zatacznik Nr 1

do Uchwaly Nr X1V/132/2011
Rady Miejskiej w Staporkowie
Z dnia 28 pazdziernika 201 1r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
UZALEZNIEN NA ROK 2012

Program stanowi integralna cze$¢ Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spolecznych opracowanej
w roku 2011 w celu analizy skali zjawiska alkoholizmu, narkomanii, przemocy oraz innych
probleméw spolecznych na terenie gminy Staporkéw.

Opracowana Diagnoza dostarcza informacji, ktoére potwierdzaja kontynuowanie dziatan z lat
poprzednich z uwzglednieniem zwiekszenia $wiadomos$ci mieszkancow W _zakresie
korzystania z pomocy psychospoteczne] w rozwiazywaniu zyciowych dylematow.

Szczegotowe zadania Programu przewidziane do realizacji w 2011 roku wynikaja z art. 4
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziatania
alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z p6zn. zm.), art. 10 ust. 1
ustawy z dnia 9 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jednolity: Dz. U. z 2005 r.
Nr 179. Poz. 1485 z po6zn. zm.), Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz z zalecen Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

1. GLOWNE STRATEGIE PROGRAMU

1) Zmniejszanie szkod zdrowotnych i psychospotecznych spowodowanych przez alkohol,
narkotyki oraz inne $rodki psychoaktywne.

2) Promocja zdrowego stylu zycia, wolnego od alkoholu, $rodkow uzalezniajacych oraz
przemocy domowej i szkolnej.

3) Zapobieganie powstawaniu nowych problemow zwigzanych z ryzykownym naduzywaniem
alkoholu oraz uzywaniem s$rodkow psychoaktywnych zwlaszcza w $rodowisku dzieci
1 mlodziezy.

4) Zmniejszanie ucigzliwosci w zyciu rodzinnym spowodowanych naduzywaniem alkoholu
i uzywaniem narkotykow przez cztonkow rodzin.

5) Zapobieganie naruszeniom prawa w handlu napojami alkoholowymi (reklama, sprzedaz
nieletnim 1 nietrzezwym, nietrzezwos$¢ w zakladzie pracy, nielegalna produkcja i handel).

6) Tworzenie i wzbogacanie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej, niezbednej do
realizacji zadan wynikajacych z Programu.

7) Promowanie wiasciwych postaw spotecznych w dziataniach zwigzanych z zapobieganiem
uzaleznieniom.

8) Wzmocnienie dzialan w zakresie zwigkszania iloSci 0osob korzystajacych z dostepnej
oferty pomocowej — skuteczna informacja o mozliwo$ci uzyskania pomocy w przypadku
wystepowania probleméw zwigzanych z alkoholizmem, narkomanig 1 przemoca
w rodzinie.

9) Zapobieganie patologiom spolecznym w szczegdlnosci wsrod dzieci i mtodziezy poprzez

zorganizowanie czasu wolnego oraz promowanie zdrowego trybu zycia.



2. KIERUNKI I METODY REALIZACJI

1) Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

Cel:

1) zwigkszenie liczby 0sob podejmujacych dobrowolne leczenie uzaleznienia.

2) zwigkszenie 1 zapewnienie osobom uzaleznionym oraz osobom pijacym szkodliwie
odpowiedniej oferty w zakresie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej.

3) propagowanie dziatan w roznorodnych formach terapii, wzbogacanych nowymi
metodami rozwigzywania problemoéw uzaleznien.

Metody realizacji:

a) umozliwienie mieszkancom gminy uczestnictwa w programach terapeutycznych
poprzez finansowanie $wiadczen terapeutycznych (za wyjatkiem $wiadczen
pokrywanych ze $rodkéw Narodowego Funduszu Zdrowia), w tym pokrycie badan
w zakresie uzaleznienia.

b) wspieranie programow terapeutycznych, interwencyjno-motywacyjnych
skierowanych do o0s6b wuzaleznionych od alkoholu oraz oséb zagrozonych
uzaleznieniem, a realizowanych przez podmioty inne niz placowki odwykowe.

c) zapewnienie funkcjonowania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, w tym zwlaszcza wzmacnianie dziatan podejmowanych przez
Komisj¢ w dziedzinie motywowania zgloszonych oséb do podjecia leczenia
odwykowego, kierowania wnioskow do Sadu w sprawie leczenia odwykowego 0sob
uzaleznionych.

d) wspélpraca z podmiotami publicznymi oraz organizacjami pozarzagdowymi
prowadzacymi dziatalno$¢ z zakresu terapii i rehabilitacji oraz pomocy osobom
uzaleznionym i ich rodzinom.

e) finansowanie lub wspotfinansowanie szkolen przedstawicieli grup zawodowych
stykajacych si¢ w S$rodowisku pracy z problemami alkoholowymi (policjantow,
pracownikow opieki spotecznej, nauczycieli, pedagogéw szkolnych, pielggniarek
i pracownikow stuzby zdrowia).

f) wspieranie dziatan edukacyjnych i informacyjnych poprzez organizowanie spotkan,
konferencji, kampanii itp., poswigconych tematyce przeciwdziatania uzaleznieniom,

g) dyzury informacyjne dla osob uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

h) wspoélpraca lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej w zakresie wczesnego
diagnozowania choroby alkoholowej.

i) Zapewnienie dalszej dziatalnosci punktow informacyjno — konsultacyjnych
udzielajacych porad w zakresie uzaleznien.

2) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien pomocy
psychospolecznej, prawnej a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Cel:

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy oferowanej dla rodzin, w ktorych wystepuja problemy
uzaleznien, ze  Szczegblnym  uwzglednieniem  wspolpracy z  zespotem
interdyscyplinarnym.

2) zapewnienie osobom wspotuzaleznionym oraz zagrozonym przemocg w rodzinie
kompleksowej, szybkiej i skutecznej pomocy.



3) wdrazanie skutecznych form kontroli prawnej i spotecznej minimalizujacych szkodliwe
zachowania o0s6b naduzywajacych alkohol 1 narkotyki, a w szczegdlnosci
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Metody realizacji:

a)

b)

9)

h)

)

K)
1)

finansowanie programéw terapeutycznych, programow wsparcia skierowanych do
0sob  wspodtuzaleznionych oraz do oséb doznajacych przemocy . Wspotdziatanie
w tym zakresie z placowkami odwykowymi i innymi podmiotami prowadzacymi
takie dziatania.

prowadzenie dziatah edukacyjnych 1 informacyjnych poprzez organizowanie
spotkan, konferencji, kampanii itp. poswigconych tematyce przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, wspétuzaleznienia.

wspotpraca Z podmiotami zajmujacymi si¢ pomocg rodzinie z problemem przemocy,
uzaleznien, w tym w szczegodlnosci zintensyfikowanie wspotpracy z wymiarem
sprawiedliwosci.

wspieranie dziatan i programéw majacych na celu wspolprace instytucji w zakresie
pomocy rodzinie min. policji, pomocy spotecznej, szkot, stuzby zdrowia.
finansowanie lub wspieranie organizowanych dla dzieci i mtodziezy ze srodowisk
zagrozonych obozoéw terapeutycznych, obozéw 1 kolonii profilaktycznych,
zaktadajacych realizacje programow dotyczacych profilaktyki uzaleznien.
prowadzenie Punktu Konsultacyjnego celem wsparcia i motywowania rodziny.
wspieranie realizacji programow terapeutycznych dla sprawcow przemocy
domowej.

zapewnienie pomocy psychologicznej i terapeutycznej dla cztonkéw rodziny
doznajacych przemocy w sytuacji kryzysowe;j.

udzielanie bezptatnych porad prawnych dla oséb uzaleznionych, cztonkow rodzin
zagrozonych uzaleznieniem lub wspotuzaleznionych.

wspomaganie realizacji funkcji opiekunczo-wychowawczej i kompensacyjnej
w placowkach przeznaczonych dla dzieci z grup ryzyka w szczegolnosSci
w $wietlicach, klubach.

diagnozowanie 1 monitorowanie problemoéw uzaleznien.

wspotrealizacja programu interdyscyplinarnej pracy z rodzing, poszerzenie
specjalistycznych form pomocy (terapia systemowa, trening umiejg¢tnosci
wychowawczych, mediacje rodzinne i inne).

m) doskonalenie procedur interwencyjnych Gminnej Komisji Rozwigzywania

n)

0)

P)

Problemoéw Alkoholowych w przypadkach przemocy w rodzinie.

koordynacja i wspieranie dziatan §wietlic srodowiskowych dla dzieci i mlodziezy
z grup ryzyka.

zakup pomocy 1 sprzetu, niezbednego do prowadzenia zaje¢ w S$wietlicach
srodowiskowych.

dofinansowanie szkolen i kurséw dla pracownikow instytucji pracujacymi z ofiarami
I sprawcami przemocy domowej.



3) Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwiazywania problemow uzaleznien w szczegoélno$ci dla dzieci i mlodziezy, w tym

prowadzenie pozalekcyjnych zaj¢¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywania

dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych

I socjoterapeutycznych.

Cel:

1) zmniejszenie si¢ liczby dzieci i mtodziezy si¢gajacych po srodki uzalezniajace.

2) podniesienie  $wiadomo$ci  spolecznej w  zakresie  problemOéw  uzaleznien
I w konsekwencji zmniejszenie ilosci 0sob naduzywajacych alkoholu.

Metody realizacji:

a) finansowanie lub wspotfinansowanie programow profilaktycznych dla uczniow,
szkolen dla nauczycieli, rodzicow.

b) podjecie dziatan promujacych trzezwy i bezpieczny sposob spedzania czasu przez
dzieci i mtodziez, (w tym happeningi, festyny bezalkoholowe, konkursy, spektakle
teatralne, spotkania z ludZzmi kultury i sztuki, warsztaty i koncerty profilaktyczne ).

C) organizowanie lub wspieranie zaj¢¢ pozaszkolnych ( np. sportowych, kulturalnych)
w Swietlicach, klubach, stowarzyszeniach, placowkach o§wiatowych wspieranie
cickawych i innowacyjnych projektow, dziatan profilaktycznych w  placowkach
o$wiatowych oraz organizacjach pozarzadowych.

d) wspoldziatanie 2z organizacjami pozarzadowymi, kosciotami, zwigzkami
wyznaniowymi i innymi podmiotami celem promocji i propagowania zdrowego
stylu zycia.

e) informowanie o dostepnosci ustug terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla osob
uzaleznionych i ich rodzin oraz prowadzenie edukacji spoteczne;j.

f) podnoszenie kwalifikacji 0sob zajmujacych si¢ dziataniami z zakresu profilaktyki,
w szczegOlnosci skierowanej do dzieci 1 mlodziezy, organizacja szkolen oraz
konferenciji.

g) promowanie alternatywnych form spgdzania wolnego czasu i zdrowego stylu zycia
przez rodziny, poprzez wspieranie podmiotow realizujacych zajecia, imprezy
sportowo- rekreacyjne, imprezy bezalkoholowe oraz poprzez propagowanie
pozytywnych wzorcéw zachowan, w tym umiejetnosci spedzania wolnego czasu
1 radzenia sobie z problemami zycia codziennego.

h) wspotdziatanie z innymi jednostkami samorzadu terytorialnego, Policja oraz
zakladami opieki zdrowotnej na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci
| zapewnienia bezpieczenstwa w miejscach publicznych.

1) wspotorganizacja oraz uczestnictwo w kampaniach edukacyjnych, majacych na celu
egzekwowanie zakazu sprzedawania alkoholu nieletnim oraz zakazu spozywania
przez nieletnich napojow alkoholowych.

J) prowadzenie kampanii edukacyjnych na terenie miasta, udziat w kampaniach
o0 zasiggu regionalnym 1 ogélnopolskim, rozwijanie wspotpracy z mediami.

4) Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych sluzacej
rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych i narkomanii.
Cel:

1)zaangazowanie i aktywizacja instytucji, organizacji pozarzadowych, Kosciota,
zwiazkow wyznaniowych w realizacji zadan Programu.



Metody realizacji: poprzez wspieranic lub powierzenic w trybie ustawy o dziatalnosci
pozytku publicznego i wolontariacie lub Prawa zamoéwien publicznych nastepujacych zadan:

a)

b)

9)
h)

wspotfinansowanie realizacji zadan publicznych zwigzanych z organizacjami
przedsigwzie¢  uwzgledniajacych  profilaktyke 1 rozwigzywanie  probleméw
alkoholowych oraz probleméw narkomanii — otwarte konkursy ofert skierowane do
organizacji pozarzadowych statutowo zajmujacych si¢ problematyka uzaleznien.
wspieranie organizowanych dla dzieci i mlodziezy (narazonych na dziatanie czynnikow
ryzyka) kolonii, obozéw, majacych na celu poprawe funkcjonowania rodziny,
pokazanie innego modelu zycia w spoteczenstwie.

organizowanie lub wspotfinansowanie imprez i uroczysto$ci promujacych zdrowy styl
zycia bez alkoholu i innych uzywek.

szkolenie przedstawicieli grup zawodowych stykajacych si¢ w $rodowisku pracy
z problemami alkoholowymi (policjantow, straznikow miejskich, pracownikow opieki
spotecznej, kuratorow sadowych, nauczycieli, pedagogow szkolnych, pielggniarek
1 pracownikéw shuzby zdrowia).

prowadzenie edukacji publicznej w obszarze profilaktyki zachowan ryzykownych,
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz promocji zdrowego stylu Zycia: realizacja
kampanii spotecznych, cyklicznych dziatan edukacyjnych, w tym konkurséw
propagujacych wiedz¢ na temat zagrozen 1 uzaleznien.

dziatania profilaktyczno-edukacyjne 1 terapeutyczne prowadzone w klubach
trzezwosciowych, $wietlicach, grupach samopomocowych i miejscach gromadzenia si¢
0s6b z grup ryzyka, a takze zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

finansowanie specjalistycznych szkolen dla pracownikow lecznictwa odwykowego oraz
realizatorow Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien
prenumerata specjalistycznych czasopism dla instytucji uczestniczacych w realizacji
niniejszego Programu (m.in. ,.Swiat Probleméw”, , Remedium”, »lerapia Uzaleznienia
1 Wspotuzaleznienia”, ,,Niebieska Linia”).

zakup dodatkowych ustug specjalistycznych dla os6b uzaleznionych 1 ich rodzin, ktére
nie mieszczg si¢ w statutowej dzialalnosci instytucji zajmujacych si¢ pomoca osobom
uzaleznionym.

5) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepiséw ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi dotyczacych zakazu reklamy i promocji
napojow alkoholowych oraz zakazu sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
osobom, ktorych zachowanie wskazuje, ze znajduja si¢ w stanie nietrzezwosSci, osobom
do lat 18, na kredyt lub pod zastaw oraz wystepowania przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

Cel : zmniejszanie dostepnosci do alkoholu

Metody realizacji:

a) kontrola punktow sprzedazy napojow alkoholowych pod wzgledem
przestrzegania przepisow ustawy oraz prawa miejscowego.

b) wystgpowanie w uzasadnionych przypadkach przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

3. SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU

Realizacja Programu nalezy do Burmistrza Staporkowa, we wspotpracy z Gminng Komisjg
Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych oraz innymi podmiotami na podstawie:



1) zlecania zadan jednostkom gminnym.

2) udzielania zlecen z zachowaniem przepiséw ustawy Prawo zamowien publicznych.

3) konkursu ofert (zgodnie z ustawa o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie).
Dzialania te moga by¢ podejmowane przez osoby posiadajace odpowiednie przeszkolenie
w zakresie profilaktyki uzaleznien, potwierdzone certyfikatem lub dyplomem.

4. FINANSOWANIE REALIZACJI PROGRAMU

Zrédtem finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w roku 2012 sa dochody wilasne Gminy z tytulu oplat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych .

Dochody z tytulu wydawania zezwolen na sprzedaz alkoholu i wydatki na realizacj¢ zadan
okreslonych w niniejszym Programie bedzie zawierala uchwala Rady Miejskiej
w Staporkowie w sprawie budzetu Gminy Staporkow na rok 2012.

Srodki finansowe nie wykorzystane w roku 2012 zostana przesunigte jako $rodki
niewygasajace do kontynuacji zadan w roku nastepnym.

5. SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI PROGRAMU

Kontrola efektywnosci niniejszego Programu prowadzona jest poprzez:
1) obowigzkowe przedstawienie sprawozdan oraz przeprowadzenie analizy rezultatow
dziatalnosci przez podmioty realizujace zadania w ramach Programu.
2) organizowanie badan, sondazy oraz przygotowywanie opinii i ekspertyz w celu oceny
aktualnego stanu problemow uzaleznien.
3) Sprawozdanie z realizacji Programu w 2012 nastgpi do konca I kwartatu roku 2013.

6. ZASADY WYNAGRADZANIA C’ZLONK(')W GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Ustala si¢ nastepujace zasady finansowania pracy cztonkow Komisji:

1) cztonkowie Komisji otrzymuja wynagrodzenie miesi¢czne, bez wzgledu na ilo§¢ odbytych
posiedzen .Wysokos$¢ stawek brutto:

a) Przewodniczacy Gminnej Komisji — 350 zt brutto
b) Sekretarz Gminnej Komisji — 350 zt brutto
c) pozostali cztonkowie Gminnej Komisji — 250 zt brutto

2) Wynagrodzenie nie przystuguje w przypadku nieobecnosci na 2 posiedzeniach(w miesiacu)
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, niezaleznie od przyczyn
nieobecnosci.

3) Wynagrodzenie z tytutu pelnienia funkcji Przewodniczacego oraz czlonkéw Gminnej
Komisji obejmuje w szczegdlnosci udziat w posiedzeniach Komisji, w trakcie ktorych
przeprowadza si¢ procedure administracyjng dotyczaca podjecia leczenia odwykowego,
oceng merytoryczng ofert na realizacje zadan wynikajacych z programu, wydawanie opinii
odnos$nie lokalizacji miejsc sprzedazy alkoholu, uczestnictwo i pomoc w zorganizowaniu
imprez, programow, konkursow.

Przewodniczacy Rady Miejskiej
Zbigniew Wisniewski



